




Especialízate en mediación de conflictos profesionales en el sector naval.

Módulos del curso Inscripciones
 Parte General: los fundamentos de la

Mediación y de los MASC

 Mediación en el ámbito del Derecho

privado

 Especialidad en controversias navales

Fecha límite: 30 de septiembre de 2025

184 horas en modalidad 100% online

Homologado en todo el territorio nacional

Descuento para Colegiados del Colegio de

Ingenieros Navales y Oceánicos de España.

Bonificable por FUNDAE

Inscríbete en www.ingenierosnavales.com

Esta titulación te aportará las capacidades técnicas y personales para la Mediación y su Aplicación a las
Controversias en el Sector Naval. Conoceremos el código legislativo para abordar conflictos
profesionales, practicaremos una comunicación abierta y asertiva, aprenderemos las técnicas de
negociación, y fomentaremos tu crecimiento personal y profesional en el ámbito de la mediación.

EXPERTO EN MEDIACIÓN Y MASC. PROGRAMACIÓN



Entidades
Logos Media MQ Mediar SL está reconocida como Entidad Externa Colaboradora (Centros
de formación) y como a Institución de Mediación por el Ministerio de Justicia. Este máster
consta inscrito con el y el Código y es válido para inscribirse en el Registro de Mediadores e
Instituciones de Mediación del Ministerio de Justicia, siempre que se cumplan el resto de
los requisitos:  https://www.mjusticia.gob.es

Formación homologada por el Centro de Mediación de Cataluña dado que reúne las
características que establecen la Ley 15/2009 de mediación en el ámbito del Derecho
Privado y su reglamento y, por lo tanto, su realización permite inscribirse en el Registro de
Personas Mediadoras en Derecho Privado del Centro de Mediación de Cataluña, siempre
que se cumplan el resto de requisitos:
http://justicia.gencat.cat/ca/ambits/mediacio/mediacio_dretprivat/

El Colegio de Ingenieros Navales y Oceánicos de España en colaboración con Logos Media y
Escuela Española de Mediación y Resolución de Conflictos, avalado por la Cátedra de
Bienestar Social, Comunicación, Educación y Empleo de la Universidad a Distancia de
Madrid, organiza este Programa con el objetivo de facilitar que los participantes del Título
de Experto puedan obtener los conocimientos y las capacidades necesarias para aplicar la
mediación en particular e identificar y aplicar el MASC más adecuado para cada caso y
situación de manera satisfactoria como nueva profesión. Además, el conocimiento de estas
técnicas mediadoras y facilitadoras les será muy útil para potenciar las habilidades
personales que les permitan gestionar de forma eficaz y con garantías de éxito las
discrepancias y conflictos que pueden surgir en distintos sectores profesionales y en
especial las controversias originadas en el ámbito naval.
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https://www.mjusticia.gob.es/
http://justicia.gencat.cat/ca/ambits/mediacio/mediacio_dretprivat/


La realización satisfactoria de la parte general y de las dos partes especializadas, con un total de 184 horas lectivas supone la
obtención de la titulación de Experto en Medios Adecuados de Solución de Controversias (MASC) con especial referencia a la
mediación. 

La parte general más la especialidad comporta la titulación de Experto en la materia o especialidad escogida.

Parte General: 112 horas
Especialidad en Mediación ciudadana y en organizaciones complejas: 60 horas  
Especialización en Controversias de ámbito naval: 12 horas

Para obtener la Titulación de Experto es necesario participar al menos en un 80% de las sesiones realizadas online y superar las
tareas de evaluación continua. Metodológicamente, se combinan las nuevas tecnologías de aprendizaje online con la efectividad
de las video-clases clases muy prácticas, que permitirán que los participantes interactúen con el profesorado y logren dominar las
técnicas y las habilidades mediadora, negociadoras y facilitadoras necesarias para llevar a cabo una buena praxis y un adecuado
abordaje de las controversias que, como profesionales, deban gestionar.

Titulación
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El Título del Experto consta de una parte general o módulo común y de dos módulos que se corresponden con 2 especialidades. El
total de horas lectivas es de 180 horas. La especialidad de mediación ciudadana y organizaciones complejas, permite la inscripción
en el listado de Personas mediadoras en mediación ciudadana del Registro del Centro de Mediación de Cataluña (si se tiene el
módulo común aprobado y se reúnen el resto de requisitos).

1.MÓDULO COMÚN 
Metodología, escuelas, herramientas, actitudes y habilidades, con una duración de 9 semanas lectivas online con clases por vídeo
conferencia con un formato practico. 112 horas lectivas

   2. MÓDULO ESPECIALIZADO EN RELACIONES CIUDADANAS Y ORGANIZACIONES COMPLEJAS: 
Duración de 5 semanas lectivas on-line. 60 horas lectivas

   3. MÓDULO ESPECIALIZADO EN CONTROVERSIAS DE ÁMBITO NAVAL: 
12 horas lectivas. 

Duración: 2 semanas

Estructura del experto
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FORMACIÓN AJUSTADA A LAS DIRECTRICES REGLAMENTARIAS ESTABLECIDAS PARA LA INSCRIPCIÓN EN EL REGISTRO
DE MEDIADORES E INSTITUCIONES DE MEDIACIÓN DEL MINISTERIO DE JUSTICIA Y EN EL REGISTRO DE PERSONAS
MEDIADORAS DEL CENTRO DE MEDIACIÓN DE CATALUÑA SI SE REUNEN EL RESTO DE LOS REQUISITOS

Evaluación y obtención del título de experto

EXPERTO EN MEDIACIÓN Y MASC. 

Para la obtención de la titulación del Experto es necesario:

Cursar el módulo común y las dos especialidades.
Desarrollar las tareas asociadas a cada tema como Evaluación continua
Participar en las video conferencias ((mínimo del 80%)
Participar en el Seminario 

FECHAS: OCTUBRE DE 2025 A MARZO DE 2026

HORARIO DE LAS CLASES A TRAVÉS DE VIDEO CONFERENCIA: 

VIERNES TARDE DE 16,30 A 20,30H Y SÁBADO MAÑANA DE 9,30 H. A 13,30 H.

ATENCIÓN DIARIA VIRTUAL: POR MEDIO DE CORREO ELECTRÓNICO Y GRUPO DE WHATSAPP

Fechas, horarios y medios técnicos TICs

PROGRAMACIÓN





Dirección

Comité científico

Molina Grijalba, Javier  
Ingeniero Naval, Máster en Economía y Dirección de Empresas por IESE, director de gestión Del Colegio Oficial
de Ingenieros Navales y Oceánicos y de la Asociación de Ingenieros Navales y Oceánicos de España. Business
Menor por la Fundación para el conocimiento Madri+d. Profesor de Estrategia Competitiva.

Adrián Prada
Ingeniero Naval y Mediador. Con más de 25 años de experiencia gestionando astilleros y proyectos de grandes
yates, aunando una visión práctica y un conocimiento profundo del sector, combina Mediación, Comunicación
no violenta y un enfoque sistémico para ayudar a profesionales y empresas del sector náutico a resolver
conflictos de forma eficaz y sostenible.

Vall Rius, Anna
Doctora en derecho, mediadora, máster en mediación. Profesora asociada de la Universidad de Barcelona. Socia
fundadora y directora de Logos Media. Codirectora del máster CDL & Logos Media. Experta en mediación
conciliación y justicia restaurativa.

Coordinación
Daniel Sererols 
Mediador, conciliador, abogado, profesor de Comercio y bussines en La Salle y colaborador de Logos Media



Equipo docente
Barredo Gutiérrez, Blanca
Abogada, mediadora, formadora en mediación, justicia y encuentros restaurativos. Impulsora de las Jornadas
Cultura de Mediación. Miembro del equipo de IMI Instituto de Mediación Integral.

Canyameres Sanahuja, Manel 
Mediador y abogado. Máster Europeo en Mediación por el IU Kurt Bösch (Suiza) y Máster Skills Mediator
Training, Center for Effective Dispute Resolution, (Londres). Experto en mediación en empresa familiar.

Davi Fernández, Sara
Mediadora y advocada, coordinadora del Proyecto de Mediación Sanitaria del Observatorio de mediación de la
UB, directora de proyectos del ODM, consultora en gestión de conflictos en las organizaciones complejas.

Giner Tarrida, Antoni
Psicólogo, coach y Mediador. Psicoterapeuta familiar sistémico. Doctor en Pedagogía. Profesor de la UB.
Impulsor de las Jornadas Cultura de Mediación. Miembro del equipo de IMI Instituto de Mediación Integral.

Guillamat Rubio, Ànsel
Psicóloga clínica. Mediadora, máster en mediación IL3 UB. Especialista en ADR ámbito judicial, mediación
familiar y penal. Cofundadora y presidenta Sección ARC COPC Cataluña 1996-2003. Socia fundadora de Logos
Media.



Equipo docente

Llinás Salmerón, Rafa
Psicoanalista y mediador. Coordinador del Servicio de Mediación del Ayuntamiento de Sant Adrià de Besós.
Amplia experiencia como formador en mediación. Coautor del libro "Guía para el Mediador Profesional"
editorial Gedisa. Contador de historias sobre mediación en el blog conflictopolis.com.

Prats Albentosa, Lorenzo 
Doctor en derecho. Catedrático de Derecho civil UAB. Árbitro de la Corte de Arbitraje de Madrid, Barcelona y
Valencia. Co-coordinador “Culpa y responsabilidad: La responsabilidad civil de los mediadores y de las
instituciones de mediación” Ed. Aranzadi.

Viola Demestre, Isabel 
Doctora en derecho, máster en mediación UB (2002), profesora titular de la UB. Codirectora de la Clínica
jurídica en derecho inmobiliario y mediación residencial (derecho al Derecho).

Torras-Puigdomènech Martínez, Sofía
Mediadora, abogada, experta en coaching. Colaboradora de diferentes empresas de gestión de conflictos
especializada en mediación. Socia de Logos Media: Nuevas tecnologías.

Valero Lorca, Javier
Abogado especialista en Derecho Civil y Derecho de Familia. Profesor colaborador de Derecho Procesal Civil y
Resolución Extrajudicial de Conflictos. Mediador. Máster en Mediación Civil, Familiar y Empresarial por el
ICAV/CEU Universidad Cardenal Herrera. 



Equipo docente

Vidal Teixidó, Antoni 
Mediador y abogado, profesor de mediación. Coautor del libro “Guía para el mediador profesional” Editorial
GEDISA. Socio de Logos Media: director adjunto. Responsable del máster de mediación CICAC.

EXPERTO EN MEDIACIÓN Y MASC. EQUIPO DOCENTE

Vall Rius, Anna
Doctora en derecho, mediadora, máster en mediación. Profesora asociada de la Universidad de Barcelona. Socia
fundadora y directora de Logos Media. Codirectora del máster CDL & Logos Media. Experta en mediación
conciliación y justicia restaurativa.





I. PARTE GENERAL O MÓDULO COMÚN DE MEDIACIÓN Y MASC 

(112 horas, con prácticas integradas de talleres prácticos por video conferencia)

TEMA I: El conflicto, su gestión y tipologías: Análisis y abordaje del Conflicto. Técnicas de diagnóstico del conflicto. Gestión de las
emociones y de la agresividad. El bloqueo en la comunicación. Taller práctico video conferencia de 8 horas + 4 horas de estudio y
trabajos evaluables. Ansel Guillamat
TEMA II: Las características y las ventajas de los distintos MASC contemplados por la LO 1/2025. Análisis especial de la Mediación
y de la Conciliación. Taller práctico video conferencia 8 horas+ 4 horas de estudio y trabajos evaluables. Anna Vall Rius
TEMA III: Marco Jurídico aplicable en España, en Cataluña, en Valencia y en otras Comunidades Autónomas: Legislación aplicable
Sesión I: Ley 5/2012 de Mediación en asuntos civiles y mercantiles. Ley Orgánica de Medidas en Materia de eficiencia del Servicio
Público de Justicia y el requisito de procedibilidad. La Mediación en otras legislaciones autonómicas 8 horas + 4 horas de estudio y
Trabajos evaluables. Lorenzo Prats Albentosa y Javier Valero Lorca
Sesión II: Ley 15/2009 de Mediación en el ámbito del Derecho privado de Cataluña y El Centro de Mediación de Cataluña. Taller
práctico video conferencia de 8 horas. 4 horas + 4 horas de estudio y Trabajos evaluables  Isabel Viola
TEMA VI: Estructura y etapas del proceso de Mediación. Identificación de intereses y necesidades Taller práctico video conferencia
8 horas+ 4 horas de estudio y trabajos evaluables. Anna Vall Rius
TEMA V: Perfil y competencias de la persona mediadora: competencias personales del mediador. Las habilidades comunicativas.
Inteligencia emocional. Asertividad. Programación Neurolingüística (PNL) Taller práctico video conferencia de 8 horas+ 4 horas de
estudio y trabajos evaluables. Toni Giner
TEMA VI: Las escuelas de mediación y el coaching aplicado a la mediación. Trabajo de casos prácticos: elementos de coaching
útiles para la mediación, la conciliación y la aplicación de otros MASC. Dramatizaciones y visionado de casos prácticos. Taller
práctico video conferencia de 8 horas +4 horas de estudio y trabajos evaluables. Sofia Torras Puigdomènech
TEMA VII: La negociación según el modelo de Harvard y otras técnicas eficientes. Las fórmulas mixtas Med-Arb y Arb-Med y su
eficiencia práctica. Taller práctico de 8 horas + 4 horas de estudio y trabajos evaluables. Manel Canyameres
TEMA VIII: La mediación y otros MASC aplicados on-line. El lenguaje virtual y sus códigos. Cómo actuar y hacer eficaz la
comunicación on-line. Taller práctico de 8 horas + 4 horas de estudio y trabajos evaluables. Franco Conforti
SEMINARIO: La mediación en conflictos desde un abordaje práctico: 4 horas de duración a cargo de Adrián Prada



II. MÓDULO DE MEDIACIÓN EN LOS ÁMBITOS DEL DERECHO PRIVADO, MEDIACIÓN
CIUDADANA Y ORGANIZACIONES COMPLEJAS

(60 horas, con prácticas integradas de 20 horas)

TEMA I: Conflictos entre vecinos, el acoso inmobiliario. Las inmisiones. La propiedad horizontal y la tarea de los administradores
de Fincas. Taller práctico a través de video conferencia de 8 horas+ 4 horas de estudio y trabajos evaluables. Antoni Vidal
TEMA II: Análisis y diagnóstico de los conflictos de convivencia. La escalada del conflicto y su gestión positiva. Elementos
psicológicos y sociológicos vinculados a la convivencia en un mismo entorno. Conflictos comunitarios y multiculturalidad. La
mediación aplicada a esta tipología de conflictos. Técnicas de participación ciudadana. El diálogo público. Open Space (15h) Taller
práctico a través de video conferencia de 8 horas+ 4 horas de estudio y trabajos evaluables. Rafa Llinars
TEMA III: Los conflictos en organizaciones y en equipos de trabajo. Su abordaje desde la mediación, estrategias. Diálogos
apreciativos. La jerarquía y el poder en las organizaciones. Taller práctico a través de video conferencia de 8 horas+ 4 horas de
estudio y trabajos evaluables. Blanca Barredo
TEMA IV: La mediación en las organizaciones de salud. La aplicación de la mediación en conflictos entre pacientes y profesionales
de salud. La mediación en conflictos societarios y en asociaciones. La mediación en conflictos del ámbito deportivo. Taller práctico
a través de video conferencia de 8 horas+ 4 horas de estudio y trabajos evaluables. Sara Davi
TEMA V: La mediación y la conciliación en los conflictos con las administraciones públicas. Mediación contencioso-administrativa.
Taller práctico a través de video conferencia de 8 horas+ 4 horas de estudio y trabajos evaluables. Manel Canyameres y Montse
Raga



III. MÓDULO LA APLICACIÓN DE LOS MASC EN CONTROVERSIAS DE ÁMBITO NAVAL

(12 horas, con prácticas integradas)

TEMA I: Los conflictos en el ámbito naval. Tipología de conflictos más usuales en este ámbito. Principios básicos de la legislación
naval aplicable. La cláusula de sumisión en los contratos. Las relaciones comerciales en los transportes marítimos internacionales. y
su abordaje desde la mediación. Taller práctico a través de video conferencia de 4 horas + 2 horas de estudio y trabajo evaluable.
Julio Fuentes
TEMA II: La aplicación de los distintos MASC en el ámbito naval: sus características y sus ventajas aplicadas en esta tipología de
conflictos. Taller práctico a través de video conferencia de 4 horas + 2 horas de estudio y trabajo evaluable. Adrián Prada
 





Calendario del experto
TEMA 1: del 6 al 19 octubre. 
Video clase taller práctico taller práctico 10 y 11 de octubre

TEMA 2: del 20 de octubre al 2 de noviembre 
Video clase taller práctico taller práctico 24 y 25 de octubre

TEMA 3: del 3 al 16 de noviembre
Video clase taller práctico. Sesión I: 7 y 8 de noviembre
Sesión II: 14 y 15 de noviembre
 
TEMA 4: del 17 al 30 de noviembre
Video clase taller práctico 28 y 29 de noviembre
 
TEMA 5: del 1 al 14 de diciembre
Video clase taller práctico 12 y 13 de diciembre
 
TEMA 6: del 12 al 25 de enero de 2026. 
Video clase taller práctico 16 y 17 de enero de 2026
 
TEMA 7: del 26 de enero al 8 de febrero. 
Video clase taller práctico 30 y 31 de enero
 
TEMA 8: del 9 al 22 de febrero. 
Video clase taller práctico 13 y 14 de febrero
 
SEMINARIO: 20 de febrero

I. PARTE GENERAL O MÓDULO
COMÚN DE MEDIACIÓN Y MASC 
(112 horas, con prácticas integradas
de talleres prácticos por video
conferencia)

OCT FEB



TEMA 1: del 23 de febrero al 8 de marzo
Video clase taller práctico 27 y 28 de febrero
 
TEMA 2: del 9 de marzo al 22 de marzo
Video clase taller práctico 13 y 14 de marzo
 
TEMA 3: del 23 de marzo al 5 de abril
Video clase taller práctico 27 y 28 de marzo
 
TEMA 4: del 6 al 19 de abril
Video clase taller práctico 10 y 11 de abril
 
Tema 5: del 20 de abril al 3 de mayo. 
Video clase taller práctico 24 y 25 de abril

II. MÓDULO DE MEDIACIÓN EN LOS
ÁMBITOS DEL DERECHO PRIVADO,
MEDIACIÓN CIUDADANA Y
ORGANIZACIONES COMPLEJAS
(60 horas, con prácticas integradas
de 20 horas)

FEB MAY

TEMA 1: del 4 al 17 de mayo 
Video clase taller práctico 8 de mayo

TEMA 2: del 18 al 31 de mayo
Video clase taller práctico 22 de mayo

III. MÓDULO LA APLICACIÓN DE LOS
MASC EN CONTROVERSIAS DE
ÁMBITO NAVAL
(12 horas, con prácticas integradas)

MAY



PARA CONSULTAS Y MÁS INFORMACIÓN:

coin@ingenierosnavales.com
915 75 10 24


